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Çocukların
Kend�n�
Tanıma

Süreçler�nde
Vel�ler�n

Rolü
 

Değerl� Vel�ler;
Unutmayın k�

çocuğunuzun k�ş�sel,
eğ�tsel ve meslek� gel�ş�m�
�ç�n okul, a�le, öğretmenler
her zaman �şb�rl�ğ� �ç�nde

olmalıdır.Bu yüzden
çocuğunuzla �ld�l� desteğe

�ht�yacınız olduğunu
düşündüğünüz

zamanlarda rehberl�k
serv�s�ne

başvurab�leceğ�n�z�
unutmayın. 

Çocuğunuzun kend�n�
tanıması onun  k�ş�sel,

eğ�tsel ve meslek� gel�ş�m�
�ç�n oldukça öneml�d�r.
Kend� yetenekler�n�n,

�lg�ler�n�n, değerler�n�n,
güçlü ve sınırlı yönler�n�n
farkında olan çocuklar

yaşamları süres�nce
herhang� b�r konuda terc�h
yaparken, karar ver�rken 

 daha sağlıklı şek�lde
değerlend�rmeler yaparlar.  

Kend�ler� �ç�n en uygun
olanı seçme konusunda
daha başarılı olurlar. 

 

ÇOCUĞUNUZUN
KENDİNİ TANIMASI

NEDEN ÖNEMLİDİR?



Çocuğunuzun kend�n� tanıması;

kend�ne uygun okula yerleşmes�

kend�ne uygun mesleğ� seçmes�

sosyal �l�şk�ler kurması

hob�ler ve alışkanlıklar ed�nmes�

g�b� konularda doğru adımlar
atmasını sağlayacaktır.

 Çocuğun kend�n� tanıma
sürec�nde a�lelere bazı görev
ve sorumluluklar düşer.  

Pek� Vel�ler olarak
Çocuklarınızın Kend�n�
Tanıma Sürec�nde
S�zler Neler
Yapab�l�rs�n�z?

Çocuğun yapab�ld�kler�n�, güçlü
yönler�n�, neler� yapmaktan
hoşlandığını, neler�n kend�s�
�ç�n öneml� olduğunu
keşfedeb�leceğ� yaşantılar
sağlayın. Yen� hob�ler
ed�nmes�ne, alışkanlıklar
kazanmasına fırsat ver�n.

Çocuğunuzun bütün
özell�kler�ne önem ver�n.
Örneğ�n sadece derslerdek�
başarısını değ�l sosyal ve
sport�f faal�yetlerdek� �lg�s�n�
ve başarılarını da önemsey�n.

Çocuğunuz  �ç�n karar veren
değ�l rehberl�k eden olun.
Onun kararlarına, �stekler�ne
saygı duyun. 

Çocuğunuza yaşına uygun
sorumluluklar ver�n. Böylece
kend� yapab�ld�kler�n�
görmes�n� sağlayın. 

Çocuğunuza güçlü ve sınırlı
yönler�yle �lg�l� doğru
ger�b�ld�r�mler ver�n. 


